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1. Objetivo.

Establecer el protocolo dispuesto por la autoridad sanitaria a fin de disponer las medidas preventivas
que deban aplicarse en los Establecimientos Educacionales, tales como escuelas y liceos del territorio
del Servicio Local de Educacion Publica de Barrancas con el objeto de disminuir el riesgo de contagio
en sus instalaciones, del virus Coronavirus o SARS-COVID-2.
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2. Difusién y Cumplimiento.

A efectos de alcanzar el propdsito senalado en el objetivo de este protocolo, los establecimientos
educacionales deberdn adoptar todas las medidas e indicaciones dispuestas en el presente
documento, asi como ser cumplidas por todos sus funcionarios y funcionarias, y por todas aquellas
personas externas que asistan regular, esporddica u ocasionalmente a éstos, segun y como se indique
mds adelante.

Cada establecimiento educacional o jardin infantil, tendrd el deber de asegurar la efectiva difusion de
estos protocolos entre su personal y las personas externas que ingresen, y serd responsabilidad de estos
Ultimos informarse de éstos para desempenarse al interior de los recintos conforme lo indican. Serd
denominador comun a todas las medidas establecidas, el actuar de cada persona con el debido
autocuidado a fin de proteger su salud y la de los demds.

Las principales pautas y normas de este protocolo de actuacién deberdn estar publicadas en todas las
dependencias, dreas de trabajo y espacios en general del establecimiento educacional, de manera que
su conocimiento esté al alcance de toda la comunidad educativa al interior de sus recintos. Ademds,
deberd ser difundido por las plataformas de internet con que pueda contar la institucién o comunicada
por los correos electronicos pertinentes.

Serd deber de todas las jefaturas responsables conocer a cabalidad el contenido de estos protocolos a
fin de garantizar su difusién personal y colaborar a controlar el cumplimiento e implementacion de las
medidas que contempla.

3. Definiciones de grupos
a) Sintomas COVID-19:
- Fiebre, esto es, presentar una temperatura corporal de 37,5 °C o mds;
- Tos;
- Disnea o dificultad respiratoria;
- Dolor tordcico;
- Odinofagia o dolor de garganta al comer o tragar fluidos;
- Mialgias o dolores musculares;
- Calofrios;
- Cefalea o dolor de cabeza;
- Diarreaq;
- Pérdida brusca del olfato o anosmia;
- Pérdida brusca del gusto o ageusia.
b) Contacto estrecho.
Se entenderd por contacto estrecho aquella persona que ha estado en contacto con un caso
confirmado por Covid-19, entre 2 dias antes del inicio de sinfomas y 14 dias después del inicio de
sinfomas del enfermo.
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En el caso de una persona que no presente sintomas, el contacto deberd haberse producido
entre 2 dias anfes de la foma de muestra del examen PCR y durante los 14 dias siguientes. En
ambos supuestos, para calificarse dicho contacto como estrecho deberd cumplirse ademas
alguna de las siguientes circunstancias:

Haber mantenido mds de 15 minutos de contacto cara a cara, a menos de un metro, sin
mascarilla.

Haber compartido un espacio cerrado por 2 horas o mds, en lugares tales como oficinas,
trabajos, reuniones, colegios, entre otros, sin mascarilla.

Vivir o pernoctar en el mismo hogar o lugares similares a hogar, tales como, hostales,
infernados, instituciones cerradas, hogares de ancianos, hoteles, residencias, entre otros.

Haberse trasladado en cualquier medio de transporte cerrado a una proximidad menor
de un metro con otro ocupante del medio de transporte que esté contagiado, sin
mascarilla.

c) Persona como Caso Sospechoso de Covid-19

Aquella persona que presenta un cuadro agudo de infeccidn respiratoria aguda que
presente al menos dos de los sinfomas sefalados precedentemente.

Aquella persona que presenta una infeccion respiratoria aguda grave que requiere
hospitalizacién

d) Persona como Caso probable de Covid-19.

Caso probable por resultado de laboratorio: aquella persona que cumple con la
definicion de caso sospechoso conforme lo senalado precedentemente, en el cual el
resultado de la PCR es indeterminado, o bien tiene una prueba antigénica para SARS-
CoV-2 positiva.
Caso probable por nexo epidemioldgico: aquella persona que cumple los requisitos
senalados a continuacién:

. Ha estado en contacto estrecho con una persona diagnosticada con Covid-19.

J Desarrolla fiebre o al menos dos sintomas de los senalados precedentemente dentro

de los primeros 14 dias posteriores al contacto.

No serd necesaria la toma de examen PCR para las personas que cumplan los criterios de caso
probable por nexo epidemioldgico. Si por cualquier motivo, un caso probable por nexo
epidemioldgico se realiza un examen de PCR para SARS-CoV-2 y este resulta positivo, deberd
cumplir con lo dispuesto para el caso positivo. Por el contrario, si el resultado es negativo o
indeterminado, se seguird considerando caso probable y deberd mantener aislamiento hasta
completar los 11 dias desde la fecha de inicio de sinfomas.

Caso probable porimdagenes: caso sospechoso, con resultado de prueba PCR para SARS-
CoV-2 negativo, pero que cuenta con una tomografia computarizada de térax con
im&genes caracteristicas de Covid-19 definidas asi por un médico en la conclusién
diagndstica.

Caso probable por sinftomas: aguella persona que presenta pérdida brusca y completa
del olfato (anosmia) o del sabor (ageusia) sin causa que lo explique.
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e) Persona como Caso confirmado de Covid-19.
Aqguella persona en que el resultado del examen COVID-19 resultado positivo.

f) Cuarentena
Es una restriccion preventiva de actividades para personas que estuvieron expuestas a contagios
por COVID-19 y que actualmente no tienen sintomas, que consiste en limitar su contacto con
ofras personas en sitios designados o su hogar, hasta el término del periodo de incubaciéon. A la
fecha este estd determinado en 11 dias por la autoridad sanitaria.

4. Sobre la existencia y uso de los Insumos sanitarios

4.1. Insumos sanitarios de uso personal y seguridad

Los establecimientos educacionales deberdn disponer para su operacién de los siguientes
insumos sanitarios, 1os que deberdn estar en todo momento a disposicidn de las personas que
accedan y permanezcan en sus recintos:

= Mascarillas desechables;

= Mascarillas reutilizables;

= Caretas faciales;

= Overoles de seguridad;

= Jabdn liquido;

= Guantes desechables (Iatex);

= Termdmetro infrarrojo;

=  Basureros de pedal;

= Pecheras reutilizables e impermeables para prebdsica y educacidén especial;

= Separador de acrilico para profesionales, direccion y administrativos que atiendan

publico;

= Test de evaluacion plastificados (psicologia, fonoaudiologia, psicopedagdgicos, etc.;

=  Material diddctico lavable;

= Bajalengua de madera estéril para fonoaudidlogos.

4.2. Insumos sanitarios para limpieza especial de recintos
= Cloro liquido;
=  Amonio cuaternario;
=  Alcohol desnaturalizado al 70%;
= Toallas hUmedas de cloro desechables para desinfectar puestos de trabajos
(deseables);
= Pulverizador.

4.3. Responsabilidad en el suminisiro y uso de los insumos sanitarios de uso personal y seguridad de
funcionarios y estudiantes

= Serd obligatorio el uso de mascarillas al interior del establecimiento educacional, ya
sean funcionarios o personas externas, en fodo momento.

= Serd obligacién del establecimiento proveer las mascarillas y caretas faciales
necesarias a cada funcionario conforme a la jornada y funciones que cumpla
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diariamente en el establecimiento.

Si la jornada laboral es inferior a 4 horas diarias se entregard una mascarilla
desechable. Si excede por iguales periodos, una mascarilla desechable adicional.

En sustitucién del punto anterior el establecimiento podrd entregar al menos cinco
mascarillas reutilizables a los estudiantes, las que podrdn ser utilizadas por un periodo
de unmes.

Serd obligatorio el uso de caretas faciales y guantes desechables para el personal
gue redlice tareas de aseo, limpieza, y atencidn de personas externas, en adicion a
los puntos alternativos precedentes. Las caretas faciales serdn reutilizables, de uso
personal, y deberdn ser higienizadas por el propio funcionario.

Se entregardn dos overoles de seguridad al personal que realice funciones de aseo
y limpieza, el cual deberd usar en todo momento mientras realice estas funciones.
Serd responsabilidad del funcionario su mantencién vy limpieza, razdén por la que
recibe dos unidades a efectos de facilitar su recambio.

Todos los funcionarios deberdn procurar el lavado frecuente de sus manos con jabdn
o alcohol gel, para lo cual se proveerd su distribucidn en los diversos establecimientos
educacionales.

Se cuidard una mayor frecuencia de limpieza con insumos como cloro diluido o
amonio cuaternario o alcohol al 70%, en todas aquellas superficies, pisos y muebles
de mayor trdnsito o uso, ya sea por parte del personal de aseo o por los propios
usuarios. El establecimiento deberd mantener un stock de estos insumos.

4.4. Uso de los insumos sanitarios personales

Colocacién y recambio mascarillas desechables.

- Cada vez que se sobrepase las 4 horas de uso o se perciba que la mascarilla
desechable se encuentra himeda, se deberd recambiar (solicitar una en el lugar
indicado sino se posee).

- Lavarse las manos con agua y jabdn o utilizar alcohol gel antes de colocarse una
mascarilla.

- Cubirir con la mascarilla boca y nariz y ajustarla al rostro.

- Evitar tocar la mascarilla mientras se utiliza.

- Alretirarla mascarilla hacerlo desde las cintas o eldsticos sin tocar la parte delantera
y deséchala inmediatamente.

- Elrecambio de una mascarilla se realizard sélo en los banos.

- Deseche inmediatamente la mascarilla utilizada en basurero indicado para ese
efecto.

- Este elemento es de uso personal.

Mantencién de mascarillas reutilizables.
- Antes de lavar las mascarillas limpiar la mdquina con agua fria y cloro o en vacio a
60 °C o 95 °C sin centrifugado.
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- Lavar las mascarillas en un ciclo completo de 30 minutos (mojado, lavado vy
enjuague) con agua a 60 °C, en lo posible.

- Usar detergentes normales de lavado teniendo la precaucién de comprobar que
no tengan productos tdxicos que puedan ser inhalados.

- Secar las mascarillas antes de que pasen dos horas después del lavado. La
mascarilla se debe secar totalmente.

- Utilizar secadora, en lo posible.

- Sidespués del lavado se observa algun deterioro de la mascarilla se debe desechar.

Uso de caretas faciales

- Colocarse la careta con la fijacién en la frente y ajustarla segun comodidad, esta
tiene un cintillo, correas o mecanismo ajustable para distintas tallas.

- Asegurarse que cubra gran parte de la cara.

- Al quitarse la careta realizarlo desde las cintas que se encuentran en la cabeza para
evitar contacto con la parte frontal.

- No utilizar la careta facial con la mica hacia arriba, observe el uso correcto en la
grdfica presentada.

- Se deber desinfectar como minimo 2 veces al dia y cada vez que sea necesario,
con alcohol al 70%, cloro comercial diluido en agua en, dilucién 1:50 si se usa cloro
doméstico a una concentracion inicial de 5%. Consultar al respecto.

- La OMS recomienda el uso de mascarillas faciales a personas que tienen sintomas
respiratorios como tos, estornudos o dificultad para respirar, incluso cuando buscan
atencién médica, para proteger a los que estdn a su alrededor.

- Utilizar con lentes dpticos si es necesario y mascarilla.

Uso de Guantes desechables

- No tocarse la cara cuando se estén utilizando los guantes.
- Retirar los guantes segun indica la siguiente figura.

- Desechar inmediatamente en un basurero indicado.
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1. pellizque el guante por su parte Z. Quitese el guante tirando 5. Guardelo en la paima de la
inferior externa en la mufeco. Evite hacia arriba, mano todavio enguantada o bien
tocarse la piel deséchelo

4. pase su dedo por dentro del 6 mbo:
otro um:c zvm.?wwl la parte 9:Quitese ol seguicio guante S ygee S
9 - pal tirando hadie arriba guantes, tirelos y ldvese las

externa del guante manos.

5. Procedimientos excepcionales de trabajo durante Pandemia

Durante el periodo de pandemia se hace necesario adoptar medidas preventivas excepcionales en los
recintos de trabajo, para poder brindar a los funcionarios las condiciones de higiene y seguridad que
permitan evitar contagios por COVID-19. Desde luego, ellas por si mismas, no aseguran la inmunidad all
efecto, porlo que el autocuidado y la mdxima colaboraciéon personal en adoptar las medidas de higiene
aqui sefaladas, como por la autoridad sanitaria, resultan vitales para lograr el objetivo deseado.

5.1. Acceso sanitario al establecimiento

Se tomard examen PCR a los funcionarios con una anticipacién de 72 horas y con una periodicidad de
cada dos meses.

En todo establecimiento se dispondrd de un acceso Unico -para funcionarios, estudiantes y personas
externas- donde se instalard una mesa para realizar un control sanitario. En la mesa se ubicardn los
implementos necesarios para realizar esta accién, que serdn de uso exclusivo del funcionario
encargado:

=  Termdmetro infrarrojo;

» Libro de visitas;

» Libro de funcionarios;

= Lapiz;

» Alcohol gel (uso obligatorio de la persona que ingresa);
= Careta facial.

El espacio deberd estar suficientemente sefalizado con letreros o sefaléticas que recuerden los
resguardos que deben adoptarse (distanciamiento, uso de mascarillas, etc.).

Las personas que esperan su turno para el ingreso y control sanitario deberdn permanecer a 1 metro
de distancia, como minimo. Para que esto se cumpla, en el piso existirdn demarcaciones con cinta
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adhesiva, pintura o similar con el propdsito que las personas identifiquen visualmente la distancia de
seguridad que se debe mantener.

En todo momento se indicard a las personas que es obligatorio el uso de mascarilla.

A toda persona se le efectuard el control de temperatura, el registro de su nombre, rut, celular y/o
direccién, y la consulta de la siguiente informacién, para efectos de trazabilidad:

Ha estado en contacto con persona contagiada;

Ha estado en contacto con persona sospechosa;

Ha estado en contacto con persona probable;

Ha tenido alguno de estos sintomas: tos seca, dolor de garganta, cansancio, temperatura
sobre 37,5 grados.

En el caso de que pase la encuesta la persona podrd acceder al establecimiento.

5.2.

Rutina de higiene, limpieza y desinfeccién de las dependencias del establecimiento.

Todas las dependencias utilizadas por funcionarios en un establecimiento deben ser
pulverizados con cloro diluido, diariamente, al término de la jornada de trabajo.

Antes de pulverizar, todos los pisos y superficies de muebles deberdn, previamente, haberse
limpiado y desinfectado.

El proceso de limpieza se hard mediante la remocidén de materia orgdnica e inorgdnica,
usualmente mediante friccién, con la ayuda de detergentes o jabdn, enjuagando
posteriormente con agua para eliminar la suciedad por arrastre.

El proceso de desinfeccidn de superficies limpias con la aplicacién de productos
desinfectantes a fravés del uso de rociadores, toallas, panos de fibra o microfibra o
trapeadores, entre ofros métodos.

Para los efectos de este protocolo, se recomienda el uso de hipoclorito de sodio al 0.1% o
soluciones de hipoclorito de sodio al 5% (dilucién 1:50 si se usa cloro doméstico a una
concentracién inicial de 5%. Lo anterior equivale a que, por cada litro de agua, agregar
20cc de Cloro (4 cucharaditas) a una concentracién de un 5%).

Cuando se utilizan productos quimicos para la limpieza, es importante mantener la
instalacion ventilada (por ejemplo, abrir las ventanas, si ello es factible) para proteger la
salud del personal de limpieza y de los miembros de la comunidad.

Se debe priorizar la limpieza y desinfeccion de todas aquellas superficies que son
manipuladas por la comunidad educativa, como lo son las manillas, pasamanos, taza del
inodoro, llaves de agua, superficies de las mesas, escritorios, superficies de apoyo,
interruptores, entre otras.
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5.3.

Se debe crear una rutina de limpieza y desinfeccidén de los objetos que son frecuentemente
tocados. Ademds, ante cualquier sospecha de contagio o contacto con persona
contagiada se debe repetir la sanitizacion del establecimiento completo.

Para efectuar la limpieza y desinfeccion, se debe privilegiar el uso de utensilios desechables.
En el caso de utilizar utensilios reutilizables en estas tareas, estos deben desinfectarse
utilizando los productos arriba senalados.

Pararetirar la basura se debe disponer de la mayor cantidad posible de basureros con bolsas
pldsticas en su interior y que las bolsas de los basureros sean cambiadas mds de una vez al
dia, eliminando la basura en forma diaria y segura.

Elementos de Proteccion Personal (EPP) para realizar higiene y desinfeccion.

Cuando serealice el proceso de limpieza y desinfeccidn el personal deberd contar con los siguientes
elementos de proteccion:

Mascarillas;

Guantes para labores de aseo desechables o reutilizables, resistentes, impermeables y de
manga larga (no quirdrgicos);

Overol Traje Tyvek para el personal de aseo;

Pechera desechable o reutilizable para el personal de aseo.

5.4. Higienizacion de Salas, Pasillos, Oficinas.
Aspecto Materiales Procedimiento Frecuencia Responsable
Pisos y rincones - 1 escobillén. | - Abra las ventanas. - Diariamente. | Auxiliar de
- 1 pala. - Divida los espacios por | - Segun Servicios.
- 1 trapero. sectores para limpiar, | necesidad.
- Bolsas corriendo  todos los | - Repetirla
de basura. muebles hacia una | limpieza enlas
-2 baldes | zona de la sala. dependencias y
para preparar | - Trapear y/o pasar | espacios
solucion de | avién u ofro similar en el | utilizados por la
detergente y | piso del sector que | personacon
ofro para qued?d libre demuebles. | sospecha de 15 MINUTOS
enjuagar. - Recoja la basura con | COVID-19.
- Detergente la pala.
comun. - Sumerja el frapero en
- Cloro, segun | balde con solucién de
especificacion | detergente.
es de dilucién. | - Lave el piso con
(especificacion | frapero con solucién de
esde la
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Solucién en | detergente, sobre todo
instructivo en esquinas y junturas.
anterior) - Enjuague el frapero en
-1 rociador | el balde o en lavadero
para el cloro. con agua limpia hasta
retirar todo el
detergente.
- Enjuague el piso con el
mismo frapero hUmedo.
- Desinfecte pasando el
frapero con una
solucion de cloro.

Mesas y Sillas - 1 pano de | - Retire los materiales de | - Diariaomente. | Auxiliar de
limpieza de uso | desecho (comida, | - Segun | Servicios
exclusivo para | papeles, etc.). necesidad.
superficies. - Sumerja el pano en |- Repefir la
- Balde/s: para | balde con solucidon de | limpieza  en
preparar detergente y limpie la | las
solucién de | superficie de la mesa. dependencia
detergente vy | - Enjuague el pano enel | sy espacios 20 MINUTOS
para enjuagar. | balde o lavadero con | ufilizados por
- Cloro, segun | agua limpia hastaretirar | la persona
especificacion | todo el detergente, y | con sospecha
es de dilucién. pdselo por la superficie | de COVID 19.

- 1 rociador | de las mesas y sillas.

para el cloro. - Desinfecte con una
solucion de cloro
ufilizando rociador,
segun especificaciones
de dilucién.
- No enjuague ni seque
la mesa vy sillas.

Muebles, muros, | - 1 pano o |- Pase pano/ frapero | Muebles: | Auxiliar de

ventanas y cielos | frapero para | para retirar polvo |diaricmente. Servicios

(material poroso en | sacar el polvo, | adherido a muebles, | - Muros: cada

bdsica) aplicar la | ventanas, muros y cielo. | 2 meses vy
solucién de | Si son superficies | cada vez que
detergente vy | porosas, uftilizar | sea
enjuagar. pulverizador necesario. 10 MINUTOS
- 2 baldes para | - Sumerja el pano en | - Cielos: cada
preparar balde con solucidn de | 3 meses vy
solucion de | detergente y limpie las | cada vez que
detergente vy | superficies lavables. seq
otro para | - Enjuague el pano enel | necesario.
enjuagar. balde o lavadero con Pasar liquido

agua limpia y pdselo en
las superficies.

desinfectante
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si la superficie
Para todas las etapas del | es porosa/o
proceso, y si es | - Ventanas:
necesario, ayidese con | cada 2 meses
un escobillon para | y/o cada vez
alcanzar superficie en | que
altura. se
a necesario.
Luminarias - 1 pano. - Pase pano seco para |- Cada 3| Auxiliar de
(ampolletas, tubos retirar polvo adherido. Si | meses. Servicios/manten
fluorescentes) se dificulta debido a la |- Cada vez | cién.
porosidad, pasar que
pulverizador o solo rociar sea
necesario.
La ampolleta o tubo
fluorescente debe estar
apagado, frio y en buen
estado. Redlice esta
limpieza con
precaucién, para evitar
que la luminaria se
rompa.
Computadores, - Alcohol 70%.| - Resguarde que el | - Diariamente. | - Usuario
teclados y escritorios - 1 pano. computador o articulo
de oficinas eléctrico se encuentre
desenchufado.
- Pase el pano con 20 MINUTOS EN
alcohol al 70% por la SALA ENLACE
superficie de

computador, teclado,
pantalla y otros articulos
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a. Rutina de higiene exclusivas para sala de primeros auxilios, salas PIE y Comedores

Aspecto Materiales Procedimiento Frecuencia Responsable
Camilla - 1 pano de |- Sumerja el pano | - Cada vez que Auxiliar de
limpieza. en balde con | sea necesario. Servicios.
- Balde/s: para | solucidn de
preparar solucién | detergente y lave
de detergente vy | las colchonetas.
para enjuagar. - Enjuague el
- Detergente | pano en balde
comun. con agua limpia.
- Enjuague las
colchonetas con
el pano limpio.
- Rocie las
colchonetas con
solucion de cloroy
agua.
Frazadas de la | -Las frazadas deben lavarse diariamente. Auxiliar de
sala de primeros Servicios
auxilios Cada vez que las frazadas que se encuentran en la sala de | /Asistente de la
(en lo posible | primeros auxilios de los estudiantes tengan contacto con | educacién
adquirir  frazada | deposiciones, vomitos, orina o se hayan humedecido, y en
térmica) caso de existir casos en sospecha o confirmados es
necesario cambiarlas de inmediato.
Comedor de |- 1 paino de|- Lave con - Diario Auxiliar de
estudiantes limpieza solucién de | - Cadavez que Servicios
- Balde/s: para | detergente las | sea necesario.
preparar soluciodn | superficies.
de detergente y |- Enjuague con
para enjuagar. agua.
- Detergente | - Sumerja el pano
comun. en balde con
solucion de
detergente y
limpie las
superficies
lavables.
- Enjuague el
pano en balde
con agua limpia.
- Enjuague las
superficies
lavables con el
pano limpio.
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En caso de que la
sila  haya sido
vtilizada por un
nino/a con
sospecha o
confirmaciéon de
COVID-19 sus
estructuras
deberds ser
lavadas Yy
posteriormente
sanitizadas  con
solucién de agua
y cloro.

b. Rutina de higiene de los Servicios Higiénicos del personal y estudiantes

Aspecto Materiales Procedimiento Frecuencia Responsable
Muros, puertas, | Se debe seguir el mismo procedimiento | - Diariamente, al | Auxiliar de
ventanas y | de aseo e higiene de muros, puertas y | finalizar la | Servicios

manillas ventanas de salas de actividades, | jornada de los

comedor, oficinas y pasillos,
resguardando que al findlizar el
procedimiento se desinfecte con
solucidon de cloro, aplicada con

rociador, sin enjuagar posteriormente.

NiNoS y NINas.
- Minimo 2 veces

al dia limpiar vy
desinfectar las
manillas de las
puertas y
aquellas

superficies de la
puerta que
tengan maAs
contacto con las
manos de
quienes ocupan
el bano.

Siempre después
de cadarecreo.
Horario para
ingresar al bano
en horas de
clases.
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Lavamanos - 1 pano para| Sumeria el pano | - Minimo 3 veces | Auxiliar de
lavar y enjuagar. en balde con | al dia (después | Servicios
- 1 balde para | solucién de | de desinfectarlos
preparar solucion | detergente y lave | artefactos).
detergente. el lavamanos. - Cada vez que
- Detergente | - Enjuague con el | sea necesario.
comun. pano limpio con
- Rociador con | agua.
solucién de cloro. | - Desinfecte conla
solucién de cloro
en rociador.
- No enjuague ni
seque la solucién
de cloro.
- Esperar 10
minutos antes de
volver a wusar el
artefacto o hasta
que esté seco.
Tazas de banho o - Guantes | - Verifique que la | - Minimo 3 veces | Auxiliar de
wWC desechables taza del bano se | al dia (después | Servicios
(primera capa) encuentre sin | de desinfectar los
- 1 par de guantes | residuos. artefactos).

de latex exclusivos
para limpiar este
artefacto.

- 2 panos de
diferente color (1
para lavar y otfro
para enjuagar).

Balde/s: para
preparar solucidn
de detergente vy
para enjuagar.

- Detergente
comun.

- Cloro.

- Rociador para el
cloro.

- 1 hisopo de
mango y cerdas
pldsticas.

- Rocie el interior

de la taza con
solucién de
detergente y
limpie con el

hisopo, cepillando
la cavidad vy los
bordes internos.

- Limpie con un
pano con solucién
la parte externa
de la taza.

- Enjuague exterior
de la taza con ofro
pano con
abundante agua.
- Tire la cadena
hasta que no
quede espuma.

- Desinfecte
completamente
el artefacto con

cloro sin diluir
utilizando el
rociador.

- Cada vez que
sea necesario.
- Reforzar el

habito de firar
cadenas con la
frecuencia
necesaria.
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- No enjuague ni
seque.

- Esperar 10
minutos antes de
volver a wusar el
artefacto o hasta
gue esté seco.

Pisos

Use siempre articulos que no levanten
polvo, como el avién, mopa humeda,
trapero humedo, u otro similar.

Se debe seguir el mismo procedimiento
de aseo e higiene de pisos de salas de

actividades,

comedores,

oficinas vy

pasillos, resguardando que al finalizar el
procedimiento se debe desinfectar el
piso, pasando trapero con solucion de

- Minimo 3 veces
al dia (después
de desinfectarlos
artefactos).

- Cada vez que
sea necesario.

Auxiliar de Servicio

cloro.
Papeleros, - 1 pano - Cada vez que - Diario, siempre | Auxiliar de Servicio
Basureros y/o | - Balde/s para |sea retirada la | que el papelero
Contenedores preparar solucién | basura, impie con | esté con una
con tapa de detergente vy | solucién de | bolsa. De lo
para enjuagar detergente, contrario, la
- Escobilla plastica | escobille frecuencia debe
- Detergente | prolijamente y | ser minimo 2
comun enjuague con | veces al dia.
- Cloro en | agua. - Cada vez que
rociador - Apligue solucion | sea necesario.
- Bolsas para | de cloro sélo enlas
basureros paralos | partes  pldsticas,
wc. (50x70 cm) utilizando rociador
y deje secar.
- Rociar los
basureros del patio
y manillas.
Tinetas - 1 par de guantes | - Limpie con pano | - Minimo  dos | Auxiliar de servicio
Camarines de latex. con  detergente | veces al dia y al
- 1 pano. empezando porlas | finalizar la
- Detergente |llaves de aguayla | jornada con los
comun. ducha; luego, | ninos y ninas.
- Cloro. continle con la | - Siempre
- Rociador con |superficie de la | después del aseo

soluciéon de cloro.

tineta, enjuague
con agua y rocie
con solucion de

cloro las llaves de

y desinfeccion.
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agua, ducha vy
fineta.
- Deje secar.

Basureros - 1 pano. - Cada vez que - Diario, siempre Auxiliar de servicio
- Balde/s para|sea refirada la | que el papelero
preparar solucién | basura, limpie con | esté con una

de detergente y solucion de | bolsa. De o
para enjuagar. detergente, contrario, la
- Escobilla | escobille frecuencia debe
pldstica. prolijamente y | ser minimo 2
- Detergente | enjuague con | veces al dia.
comun. agua. - Cada vez que

- Cloro en | - Aplique solucidén | sea necesario.
rociador. de cloro sélo en las

partes  pldsticas,
utilizando rociador
y deje secar.

Consideraciones especiales:

=  |Los panos y traperos que se utilicen en estas dependencias no deben ser enjuagados en 1os

lavamanos, sino que en los recipientes especialmente destinados para este fin (baldes, vasijas).

*»  Nunca utilizar los panos destinados para los lavamanos en la taza del bano o viceversa.

» Una vez utilizados los panos y baldes para limpieza o desinfecciéon de los artefactos del servicio
higiénico, deberdn ser lavados nuevamente con solucidn de detergente, posteriormente
remojados en solucion de cloro (panos: por 5 minutos) o rociados con solucién de cloro (baldes)
y luego dejarlos secar, lejos del alcance de los estudiantes.

c. Rutina de limpieza de los patios en general.

Aspecto Materiales Procedimiento Frecuencia Responsable
Patios - 1 escobillén, - Humedezca el | - Diario (después | Auxiliar de servicio
- 1 pala. suelo para no | que 1o0s ninos vy
- Bolsas  para | levantar polvo, | ninas salgan  al
basura. cuando paftio.

corresponda.
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- Avidn

para no
polvo

Barredora manual
levantar

- Barra y recoja
materiales de
desecho con la
pala.

-  Coloque los
desechos en
bolsas  cerradas
en contenedor de
basura fuera del
alcance de los
NiNOS Y NINAs.

y/o

- Cada vez que
sea necesario.

Areas verdes
- Pala.

- Escoba o rastrillo.

- Bolsa de basura.

- Pasto: mantener
limpio, corto y sin
maleza. (El corte)

- Huertos: limpios y

- Mensualmente.
- Cada vez que
sea necesario.

Auxiliar de servicio

cerrados para
evitar entrada de
animales.
Sector acopio de | - Escobillén. Basureros y | - Cada vez que se | Auxiliar de servicio
basura y | - Pala. contenedores: refiren los
contenedores - Bolsa de basura. | Cada vez que se | desechos y
- Escobilla. retire la basura, | cuando se
- Detergente | limpie con | requieraq.
comun. solucién de
- 1 balde para | detergente,
solucion de | escobille
detergente. prolijiamente y
- Cloro. enjuague con
- Rociador para | agua; luego
solucién de cloro. | aplique solucidn

de cloro utilizando

rociador y dejar
secar

d. Rutina de limpieza de recintos destinados a bodegas

Materiales Frecuencia Responsable
Auxiliar de servicio.

- Trapero; - Alo menos 1 vez por semanay

- Palag; cada vez que se requiera.

- Pano; - Trimestralmente o cuando se

- Bolsas de basura;

- Balde para preparar solucién
de detergente comun;

- Detergente comun.

requiera, se debe realizar aseo
profundo vy revision de los
materiales en desuso, los cuales




SERVICIO LOCAL DE EDUCACION PUBLICA

EARRANCAS

Cerro Navia | Lo Prado | Pudahuel

PROTOCOLO INSTITUCIONAL Cédigo DGDP
SOBRE ACTUACION FRENTE AL COVID-19 EN N° de version | 1.2
ESTABLECIMIENTOS EDUCACIONALES DELSERVICIO  [oc 20-012021
LOCAL DE BARRANCAS

deberdn depositarse en bolsas
pldsticas para ser eliminados.

e. Ocupacioén de oficinas y espacios comunes interiores en general

Cada establecimiento deberd fijar el aforo en cada uno de los espacios interiores de
que disponga para sus funcionarios, conforme a la fase en que se encuentre la comuna
en que ubica. Definir aforo segun criterio del punto siguiente.

La disposicidn de los lugares de trabajo (escritorios o mesas) deberd ser de al menos 1,5
meftros de distancia entre personas y dispuestos en forma intercalada y diagonal.

Los funcionarios permanecerdn en el establecimiento mientras mantengas funciones
asociadas a su cargo.

Deberdn considerarse dentro de los lugares interiores de trabajo los espacios adecuados
para una ordenada vy libre circulacion, evitando en lo posible los contactos estrechos.
Mantenga la distancia entre las personas 1,5 m a 2 m de distancia.

Abrir las puertas al exterior para provocar una corriente eficiente de aire que permita su
renovacién y adecuada oxigenacién y humedad, por al menos 10 minutos, cada 2
horas como minimo.

Ventilar por mayor espacio de tiempo antes y después de la jornada de trabagjo.

Utilizar regularmente alcohol gel para la limpieza de manos, el uso de mascarilla y evitar
el contacto fisico con las demds personas.

Al toser o estornudar cubra su boca con panuelos desechables, papel higiénico y o
cubrir su boca con el antebrazo, aungue utilice mascarilla.

Evite llevarse las manos a la cara (0jos, nariz, boca), si estas han tenido contacto con
otras personas o superficies.

Evitar el uso de comedor para el aimuerzo, prefiera una colacién personal en solitario o
con la distancia suficiente si estd con otras personas en espacios abiertos.

Lavado de manos es fundamental en estos casos con agua jabdn y/o utilizacién de
alcohol gel. Las manos deben ser lavadas durante 30 segundos y asegurarse de que
también se abarque parte de los ante brazos, entre medio de los dedos y palmas.
Reemplazar el saludo de mano y beso por otro gesto que reduzca el contacto y
mantenga la distancia fisica con la otra persona.

La mascarilla debe cubrir siempre nariz y boca.

Si debe reunirse con personas externas ufilizar los espacios destinados a ese efecto.

Los funcionarios no deben desayunar en el establecimiento (excepto auxiliares de aseo
qgue llegan muy temprano)

Recepcion y entrega de estudiantes

Se prohibe el saludo fisico entre cualquier integrante de la comunidad educativa, como
besos en la mejilla, abrazos o saludos de mano a fin de evitar posibilidad de contagio.
Se tomard temperatura a todos los estudiantes y se registrard.

Al momento del encuentro con el estudiante, mantenga el uso de mascarilla vy
saludelo(a) verbalmente con carino. Recorddndole que estd ingresando al
establecimiento y se debe ir a lavar las manos.
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El establecimiento debe contar con dispensadores de alcohol gel en sus distintas
enfradas de acceso general, a salas, oficinas u ofras dependencias.

Solicitar a padres y/o apoderados, que asista sélo una persona a dejar al estudiante all
establecimiento.

Registrar como mdximo a dos personas que puedan (una u otfra) ir a dejar o retirar al
estudiante al establecimiento.

Evite las aglomeraciones estudiantes, padres y apoderados. Si se reUnen muchas familias
solicite, desde dentro del EE mantener la distancia fisica y respetar los protocolos que se
han definido para la prevencién del COVID-19.

Si en el ingreso se detecta que el estudiante presenta sintommas de COVID-19, no podrd
ingresar al establecimiento hasta que sea evaluado por un médico y se despeje el
contagio.

Incluir sistema de turnos de funcionarios para control de ingreso.

g. Personal que se desempenan en puntos de entrada, ya sea de manera permanente o
espordadica.

Lavar las manos frecuentemente con agua y jabdn o usar solucién de alcohol.

Usar mascarilla tipo quirdrgico que cubra nariz y boca, si tendrd contacto directo con
las personas que ingresen a menos de 1 metro:

Recambiar la mascarilla cada vez que se humedece.

Eliminar la mascarilla una vez retirada, -hUmeda o no- y proceder a lavado de manos.
No manipular la mascairilla, ni focar la cara. En caso de necesitarlo, debe lavar las
Manos.

Eliminar la mascarilla en un basurero con tapa.

Cubrir boca y nariz con panuelo desechable o antebrazo al toser y estornudar. En el
caso de usar panuelos desechables, debe eliminarlos y posteriormente lavar las manos.

Funcionarios y funcionarias que se desempefian en atencién de publico.

Mantener ambientes limpios y ventilados.

Respetar las condiciones dispuestas y los implementos necesarios para el lavado o
limpieza de manos frecuente.

Utilizar los dispensadores de alcohol gel permanentemente para quienes no tengan
acceso al lavado de manos con agua vy jabdn de manera frecuente.

Cubrir la boca y nariz con el antebrazo o panuelo desechable al toser y estornudar, no
reutilizar este Ultimo.

Mantener distancia social de 1 metro con demarcacion visible.

Abstenerse de tocar nariz, boca y 0jos.

Limpieza y desinfeccion del mesén de atencion antes y después de atender a cada
persona segun lo establecido en el “Protocolo de Limpieza y Desinfeccion de
Ambientes — Covid-19" del Ministerio de Salud.

Respetar las indicaciones en los letreros visibles sobre todo en mesones de atencion
dirigidos a los usuarios.

Usar mascarilla que cubra nariz y boca, si en el desempeno de sus funciones existe
aglomeracién de personas que impide mantener la distancia social de 1 metro omdas.
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i. Medidas preventivas funcionarios de conduccién en terreno.

=  Mantener en el vehiculo alcohol gel para la desinfeccidon de sus manos.

= Mantener en el vehiculo toallas hUmedas de cloro desechables para la desinfeccién del
manubrio, palanca de cambio y freno de mano.

= Tener atomizador con alcohol desnaturalizado para desinfectar vehiculo cada vez que
se baje del vehiculo.

= Portar mascarilla en fodo momento.

i- Ingreso de apoderados a los establecimientos educacionales.

= Durante la jornada escolar no se permitird el ingreso de apoderados, a excepcién del
cenfro de padres o apoderados delegados (en caso de no existir centro de padres
formalizado), quienes contaran con un permiso especial de la direccién del
establecimiento para velar por el cumplimiento del protocolo (mdximo un apoderado).

= Horario atencién de apoderados serd diferido y establecido por cada EE.

= ElServicio local solicitard a cada establecimiento la ndmina de apoderados que tendrdn
el permiso especial de ingreso.

= No se recibird nada de los apoderados fuera de horario.

6. Procedimientos ante posibles casos de contagios por COVID-19

Cada establecimiento deberd disponer de un recinto o zona dgislado para ubicar en el a cualquier
funcionario/a que se identifique como un caso sospechoso de COVID-19. Deberd estar siempre en
condiciones de limpieza y desinfeccion, por lo que cada vez que se utilizado deberd proceder a su
desinfeccidén y pulverizacion

6.1. Cobertura en caso de contagio

La declaraciéon de la enfermedad se determinard segun las caracteristicas de ocurrencia en el
momento bajo las siguientes variables condicionantes:

a. Si el funcionario/a que llega desde su hogar presenta los sinfomas anteriormente indicados, serd
derivado al Centro de Urgencia mds cercano y deberd hacer valer su prevision de salud
correspondiente.

b. Aguel funcionario/a que sea diagnosticado positivo COVID-19, deberd notificar a su jefatura
directa y redlizar las gestiones requeridas para el envio de la Licencia médica a la Unidad de
Gestion Administrativa del Personal en los tiempos requeridos.

c. En caso de existir funcionarios/as catalogados como contactos estrechos, estos deberdn asistir
al centro asistencial correspondiente para la emisién de la licencia de 14 dias por cuarentena. El
Asesor de Prevencion deberd notificar a Mutual de Seguridad sobre los casos estrechos, con sus
respectivas DIEP.
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d. Siel funcionario/a presenta sintomas en el lugar de trabajo, serd derivado a Mutual de Seguridad
quien serd el encargado de investigar la trazabilidad del contagio segin corresponda,
refiriéndose a licencia comun o laboral. También serd derivado sus contactos estrechos para la
realizacién del examen.

e. Estos puntos serdn modificados cada vez que se reciba actualizacion de las ordenanzas
determinadas por la autoridad respectiva.

6.2. Indicaciones en caso de tener contacto con persona sospechosa de contagio dentro de la
instalacion

a. En caso de cumplirse los criterios establecidos para la definicidén de un “caso sospechoso”, el
funcionario/a deberd informar inmediatamente a su jefatura directa.

b. Se cislard de manera preventiva al funcionario/a en la zona destinada para casos COVID-19,
estableciendo adicionalmente otfra zona definida para el personal que haya tenido contacto
con dicho funcionario/a configurdndose como caso probable de COVID-19. Aunque el uso de
mascarilla como elemento de seguridad es obligatorio y permanente dentro de las instalaciones,
con mayor pertinencia lo serd para el personal aislado y al que preste asistencia en las zonas de
aislamiento.

c. Se deberd dar aviso inmediato al Asesor de Prevencién de Riesgos Daniela Saldana para los
controles preventivos pertinentes y activacion de protocolos segun corresponda.
Daniela.saldana@barrancas.edupub.cl

d. Se deberdn facilitar las condiciones necesarias en tiempo y forma para que el funcionario asista
inmediatamente a un Cenfro Asistencial cercano.

e. En caso de que el "caso sospechoso” sea confirmado por algin centro asistencial o profesional
calificado como caso positivo para COVID-19, el funcionario/a deberd dar aviso formal
inmediato a su jefatura directa, quien a su vez tendrd la responsabilidad de formalizar a la
Encargada de Gestidn y Desarrollo de Personas y al Asesor de Prevencion del SLEPB a objeto de
establecer de manera preventiva la frazabilidad de contactos para la activacién de protocolos
pertinente.

f. Cada jefatura, al estar en conocimiento de un contagio en su drea, serd responsable de tener
identificada la frazabilidad de las personas del SLEPB quienes el funcionario/a de su dependencia
haya tenido “contacto estrecho” con el contagiado, debido a que serdn requeridos por Mutual
de Seguridad para la emisién de una licencia correspondiente a la cuarentena.

g. Para aqguellos funcionarios que por definicidn sean catalogados como contactos de bajo riesgo,
deberdn seguir medidas generales de higiene y distanciamiento social, sin necesidad de
aislamiento domiciliario.

h. Informar a todos los apoderados del curso.

6.3. Indicaciones en caso de que un funcionario/a en terreno sea sospechoso de contagio.

a. Desde el momento en que el funcionario/a identifique sintomatologia asociada a COVID-19,
deberd concurrir al centro médico del organismo administrador mds cercano. Avisar
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inmediatamente a su jefe directo, y este a su vez, a la Encargada de Gestiéon y Desarrollo de
Personas con copia al Asesor de Prevencién del SLEPB para trazabilidad del caso.

b. Identificar los “contactos estrechos” que pueda haber tenido el funcionario/a en alguna de las
instalaciones en terreno, indicar aislamiento preventivo y enviar al centro médico mds cercano

del organismo administrador para realizar el examen PCR.

c. Seguir los pasos definidos en el punto 12 desde d. enadelante.

6.4. Indicaciones en caso de que un trabajador/a de empresa contratista o subcontratista sea
sospechoso de contagio.

a. Todo personal externo de una empresa contratista o subcontratista que presente sintomas de
COVID-19, inmediatamente debe dar aviso a su jefe directo.

b. Acto seguido, deberd aislarse en la zona destinada a COVID-19 de la misma forma y zonas
definidas en el punto 12 letra b.

c. Se deberd prestar toda la ayuda para que pueda ser trasladado al centro asistencial mdas
cercano.

d. El funcionario/a externo debe informar a su jefe directo el resultado del examen.
e. El personal de la empresa contratista o subcontratista del contacto estrecho debe realizar
cuarentena hasta tener certeza de los resultados del examen del trabajador de caso

sospechoso.

f. Siel caso sospechoso da resultado negativo, todo el personal podrd ingresar a sus labores.
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Actuaciodn en casos confirmados:

Tipo de Riesgo

Suspension de Clases

Cuarentena

Una persona que cohabita
(contacto estrecho) con un caso
confirmado de Covid-19 que es
miembro de la comunidad
educativa

No

Debe cumplir con la medida de
cuarentena por 14 dias, desde la
fecha del Ultimo contacto. La
circunstancia de contar con un
resulfado negativo en una prueba

(estudiante/docente/asistente/etc) de PCR para SARS-COVID-2, no
eximird a la persona del
cumplimiento total de la
cuarentena dispuesta.

Estudiante COVID-19 (+) | Se  suspenden loas | Bl estudiante afectado debe

confirmado que asistid al | clases de CUrso | permanecer en aislamiento hasta

establecimiento educacional en
periodo de transmisibilidad (2 dias
antes del inicio de sinfomas para
casos sintomdaticos y 2 dias antes de
la toma de PCR para casos
asinfomdticos)

completo por 14 dias

gue un médico indique que puede
retomar sus actividades.

Todas las personas (estudiantes vy
funcionarios) que son parte del curso
deben permanecer en cuarentena
por 14 dias desde la fecha del Ultimo
contacto.

Todas aquellas personas que
presenten sinfomas compatibles
con COVD-19y/o pasen a ser caso
confirmado deben permanecer en
agislamiento hasta que un médico
indique que puede retornar sus
actividades.

Dos o mds casos de estudiantes
COVID-19 (+) confiimados de
diferentes cursos, que asistieron al
establecimiento educacional en
periodo de transmisibilidad (2 dias
antes del inicio de sinfomas para
casos sintomdaticos y 2 dias antes de
la toma de PCR para casos
asinfomdticos)

Se debe identificar a
los potenciales
contactos, pudiendo
derivar en suspension
de cursos, niveles,
ciclos o) del
establecimiento
completo por 14 dias.
En aquellos recintos

educacionales en
que los  distinfos
niveles estén
separados

fisicamente, en

cuanto a patios, salas
de clases, entrada y
salida,  comedores,
etc; se podrd
mantener las clases
en aquellos niveles en

Todas las personas afectadas de la
comunidad educativa deben
permanecer en cuarentena
preventiva durante 14 dias desde la
fecha del Ultimo contacto. (Todo el
establecimiento)

Las personas afectadas y todas
aqguellas que presenten sintomas de
COVID-19 (+) y/o pasen a ser un
Caso confirmado, deben
permanecer en aislamiento hasta
gue un médico indique que pueden
retomar sus actividades.
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Nombre: Maria Eugenia Newman Lopez.
Cargo: Encargada de Gestion y Desarrollo de Personas.
Mail de contacto: maria.newman@barrancas.edupub.cl

Nombre: Daniela Saldana Sepulveda.

Cargo: Asesor en Prevencion de Riesgos.
Mail de contacto: daniela.saldana@barrancas.edupub.cl

Nombre: Claudio Zuniga Cataldn.

gue no se hayan visto
afectados.
Si un docente, asistente de la | Seidentificar alos Todas las personas afectadas de la
educacion o miembro del equipo | potenciales comunidad educativa deben
directivo es COVID-19 (+) | contactos, pudiendo | permanecer en cuarentena
confirmado. derivar en suspensidon | preventiva durante la suspension de
de cursos, niveles, | clases.
ciclos o) del
establecimiento Las personas afectadas y todas
completo por 14 dias. | aquellas que presenten sinfomas de
COVID-19 (+) y/o pasen a ser un
Caso confirmado, deben
permanecer en aislamiento hasta
gue un médico indique que pueden
retomar sus actividades.
6.5. Contactos en caso de emergencia

Cargo: Encargado Unidad de Gestidn Administrativa de Personall.
Mail de contacto: claudio.zuniga@barrancas.edupub.cl
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ANEXO

COVID-19

Descripcion.

Los coronavirus son una familia de virus que pueden causar enfermedades como el resfriado comun, el
sindrome respiratorio agudo grave (SARS, por sus siglas en inglés), y el sindrome respiratorio de Oriente
Medio (MERS, por sus siglas en inglés). En 2019 se identificé un nuevo coronavirus como la causa de un
brote de enfermedades que se origind en China.

Este virus ahora se conoce como el sindrome respiratorio agudo grave coronavirus 2 (SARS-CoV-2). La
enfermedad que causa se llama enfermedad del coronavirus 2019 (COVID-19). En marzo de 2020 la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) declard que este brote deCOVID-19es una pandemia.

El contagio de virus es de persona a persona a través de mucosidad que surgen de nuestra nariz
(mucosidad), boca (saliva). Al momento de habilar, toser, estornudar y exhalar. El virus también es
propagado por los objetos, ropa, superficies los cuales puede durar horas en el lugar segin el cuidado
y limpieza del lugar.

Los sintomas comienzan similares al de una gripe comun, malestar general, fatiga, dolores de cabeza
y/o musculares, a los que se agregan fiebre (habitualmente sobre 38°C), tos seca y, en ocasiones,
dificultad para respirar. Se estima que los sintomas del coronavirus aparezcan entre 1 a 14 dias después
de la exposicién al virus.

En cuanto ala evolucion del virus, alrededor del 80% de los casos las personas se recuperan sin necesidad
de tratamiento especial, el 20% ha desarrollado enfermedades respiratorias graves, y la mortalidad
observada ha sido entre un 2% a un 4%.

Los grupos de mayores riesgos de contagios son personas mayores a 65 anos, y enfermos cronicos como
por ejemplo hipertensién arterial, problemas cardiacos, diabetes u otras patologias.
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Sintomas y condiciones de alerta

Principales Sintomas de
Coronavirus:

e Tosseca.

Dificultades al respirar.
Cansancio o debilidad.
Flemas (Amarillo-Verdoso).

e Fiebre sobre los 37,5° Celsius.

Condiciones para Alertarse:

Funcionario cumple condiciones
para ser considerado como un

Posibles Sintomas:

Rinorrea o secreciéon nasal.
Dolor de Garganta.

Dolor Abdominal.

Diarrea.

Pérdida de gusto y olfato.

“caso sospechoso”

Funcionario cumple las condiciones
para ser considerado como
“contacto estrecho”.




